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Comunicat de presă

Început de proiect „Comuna Tinca, județul Bihor – Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoanele vârstnice”, cod SMIS 348268.

Primăria Comunei Tinca, în parteneriat cu Fundația Ruhama, în calitate de beneficiar, anunță demararea implementării proiectului „Comuna Tinca, județul Bihor – Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoanele vârstnice”, cod SMIS 348268. 

Scopul proiectului și obiectivele acestuia urmăresc crearea și asigurarea unor servicii integrate de îngrijire la domiciliu, precum și încurajarea participării active la viața socială, prevenirea izolării și a instituționalizării, contribuind la o viață mai demnă pentru peste 100 de vârstnici vulnerabili din satele comunei Tinca.

Printre rezultatele urmărite pe parcursul celor 42 de luni de implementare, cu 1 lună de suspendare, implementare demarată la 1 iunie 2026, se numără:
• îmbunătățirea abilităților de autoîngrijire și a capacității de satisfacere a nevoilor zilnice de trai — hrană, îmbrăcăminte, igienă personală, menținerea și curățarea locuinței, cumpărături, precum și a capacității de a realiza activități cognitive, de a valorifica abilitățile personale și de a participa activ la viața socială a comunității;
• reducerea riscului de agravare a situației de dependență a vârstnicilor, prin furnizarea de servicii sociale pe baza unui plan personalizat de îngrijire și asistență;
• asigurarea unui mediu fizic și social îmbunătățit, adaptat situației de dependență, inclusiv prin acordarea de dispozitive și aplicații electronice asistive pentru vârstnicii cu probleme medicale asociate;
• prelungirea perioadei în care persoanele vârstnice dependente din comună pot locui în propria locuință și nu necesită internarea într-un centru rezidențial, beneficiind de îngrijiri la domiciliu.

„Prin acest proiect, facem un pas important pentru vârstnicii din comuna noastră, în special pentru cei singuri, vulnerabili sau cu dificultăți de autoîngrijire. Ne dorim ca fiecare persoană vârstnică să poată rămâne cât mai mult timp în propria locuință, în siguranță și beneficiind de sprijin adaptat nevoilor sale. Înființarea serviciului de îngrijire la domiciliu și activitățile prin care asigurăm o îmbătrânire activă seniorilor comunei  reprezintă o investiție necesară în oameni și în viitorul comunității noastre”, a declarat Vlad Popa, primarul Comunei Tinca.

[bookmark: _Hlk233617380]Valoarea totală a proiectului este de 4.971.433,99 lei, din care 4.921.358,89 lei reprezintă valoarea cofinanțării Uniunii Europene. Proiectul este cofinanțat în cadrul Fondului Social European FSE+ prin Programul Operațional - Programul Incluziune și Demnitate Socială (PIDS).

Data începerii proiectului: 1 iunie 2026
Data finalizării proiectului: 31 decembrie 2029
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